
Samedi 23 et dimanche 24
 mars 2024 
Château de Calmels - Lacaune

CHANTS DE LUTTE 
ET DE RESISTANCE

Avec Natacha Muet 
Cheffe de chœur de La Rugissante

STAGE 
de chant 

polyphonique

Chloé ZIDANE - Coordinatrice d’actions culturelles

coordination@adda81.fr / 05 63 77 32 18 / www.adda81.fr



STAGE 
Chants de lutte 
et de résistance
AVEC NATACHA MUET 

 PUBLIC

Chanteurs amateurs, débutant.e.s bienvenu.e.s 
(aucune connaissance musicale ou de solfège 
n’est requise).

 INTERVENANTE 

Natacha Muet est chanteuse, pianiste et 
accordéoniste, cheffe de chœur et arrangeuse 
de la chorale La Rugissante, compositrice de 
musique de films et de spectacles, musicienne 
intervenante en chant choral auprès de 
nombreux publics.
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BULLETIN  
D’INSCRIPTION

Merci d’envoyer  
ce bulletin complété 
et de joindre  
un chèque de 40€,  
à l’ordre de l’ADDA du Tarn,  
à l’adresse suivante :  
ADDA du Tarn 
Conseil Départemental  
81013 Albi cedex 9. 

 J’accepte de recevoir par mail 
la newsletter mensuelle et des 
informations ponctuelles sur les 
projets de l’ADDA du Tarn.

 ET AUSSI

Ce stage est programmé en lien avec le 
spectacle « Ay Carmela ! » de la Cie Les 
Funambules, programmé le mardi 26 mars 
2024 à 20h30 au Château de Calmels. Tarif 
réduit pour les participant-e-s au stage : 5€
www.lesfunambules.fr/index.php/ay-carmela/

Samedi 23 mars 2024 de 14h à 17h  
et dimanche 24 mars 2024 de 10h 
à 12h30 et de 14h à 16h30 
Lieu : Château de Calmels, rue de 
la Côte de Calmels, 81230 Lacaune

Tarif : 40€
Après un temps d’échauffement et de jeux 
vocaux, Natacha Muet transmettra un 
répertoire de chants de lutte et de résistance 
(chants du monde) sur des arrangements 
originaux. Polyrythmies, polyphonies... et 
plaisir partagé ! 

Possibilité d’hebergement  
sur place : 25€ la nuit petit 
déjeuner inclus. Réservation  
au 06.82.63.80.63


