Graphisme : isabelleve

" ‘4 f;

- . UDEPA $
CONFERENCE ST @%9 i ((l({ Ja

CCCCCCCCC
TRADETHIK
PRODUCTIONS

[Arn



LES
MUSIQUES
DE NOS VIES

Les Musiques de nos Vies
est un projet qui s’inscrit,
pour la troisiéme année
consécutive, dans le cadre
de la prévention de la
perte d’autonomie par le
développement de projets
culturels, soutenu par

le Département, la DRAC
et 'ARS.

Des bindbmes de musiciens
et comédiens sont amenés
depuis 'automne 2023
arencontrer les résidents
de plusieurs EHPAD

du département, pour
collecter les musiques et les
sons qui ont jalonné leurs
vies.

Les objectifs ?

Lutter contre I'isolement
social, prévenir les pertes
d’autonomie évitables,
développer une pratique
artistique et culturelle au sein
des établissements, fédérer
un ensemble de structures
autour d’un projet commun.

Les Cailloux
d’Autan

Ne dit-on pas: «le vent d’Autan rend
fou» ? Il parait méme qu'il fait aussi
bouger les cailloux, tel des souvenirs
peut-étre ...

Entre réalité et fiction, embarquez dans
notre voyage en train afin de découvrir
chaque caillou, symbole d’un nouvel
instant de vie !

Merci a Géraldine, Antoine, Arlette,
Victoria, Josette, Claudine, Pierrette, André,
Josette, Francine, Thérése, Nelly, Monique,
Lucette, Gladys, Cathy, Christine, Marie-
Hélene, Yamina, Martine, Brigitte de nous
faire voyager avec tant de sincérité et de
tendresse!

ARTISTES INTERVENANTS :
BENEDICTE GRAFF ET HERVE CAPEL

ANIMATRICES :
DOMINIQUE ET CATHERINE

Aprés la restitution, restez
danser le temps d’un bal
avec le duo Pradel

(Mickaél Vidal & Hervé Capel)

Entrée : Prix Libre
Réservation nécessaire
Plus d'infos sur www.adda81.fr

des Etablissements pour Personnes Agées du Tarn (UDEPA),
oppement des Arts du Tarn (ADDA), Tradethik Productions et
baud a Labruguiere.



