
    
Ateliers 
Stages
Rendez-vous 
curieux

2023-2024

> Information 
www.adda81.fr

9

En lien avec les artistes invités dans la saison danse, l’ADDA du Tarn accompagne le développement des 
pratiques amateurs et la culture chorégraphique avec les Conservatoires, associations, les écoles de danse, 
MJC en partenariat avec les structures culturelles du Tarn.



• Dim 29 octobre stage Albi
Duo, danse contemporaine et Tango argentin 
avec Maria Filali et Sigrid Van Tibeurgh
Organisateurs : ATA et Densité
En lien avec le Festival Argentina 21-29 oct

• Mer 13 décembre 14h45- 17h45 Castres
• Ven 15 décembre 17h30-20h30 Albi
Piso movil, découverte d’une technique 
avec Quelen Lamouroux au CMDT 
• Sam 16 décembre Ancrage Castres et Albi
avec Edith Rumeau (AFCMD)
9h30-12h30 Castres
14h30-17h30 Albi (sous réserve date)
Organisateurs : CMDT

• Mer 31 jan à Labruguière 
Découverte du Flamenco avec Stéphanie Fuster
Partenaires : MJC et Rond-Point Labruguière 
En lien avec Parler flamenco 30 jan au Rond-Point

• Lun 12, mar 13, mer 14 février Albi 
Stage ouvert à tous les danseur(e)s à partir de 8 ans
	 De 9h30 à 17h cours-ateliers
Danse jazz : Racines et création avec James Carles, 
Patricia Alzetta, Sylvie Duschene (PSPBB)
Danse contemporaine : Traversée de l’œuvre d’Anne 
Teresa de Keersmaeker avec Jason Respilieux, Frank 
Gizycki / Les pionniers de la danse contemporaine (Ruth 
Saint Denis…) avec Marion Muzac
Danse classique : Univers Béjart avec Dominique Gene-
vois   (sous réserve)
	 à 17h : Rendez-vous curieux :
James Carlès et Conférence : Florence Poudru
	 De 18h à 20h  Atelier Dans(ons) les œuvres 
autour de Mystery Sonatas / For Rosa 
Organisateurs : ADDA du Tarn, CMDT
Partenaires : Scène nationale d’Albi Tarn, Mairie Albi, 
école Line Neel

• Mer 24 avril Cap’découverte
16h-17h atelier avec les interprètes de Carolyn Carlson
Co-Organisateurs : CMDT, ADDA du Tarn et Maison de la 
musique de Cap’découverte
En lien avec le spectacle A deal with instinct

& aussi Les grandes leçons 
proposées par la Scène nationale d’Albi Tarn
Traversée express 
Atelier 2h, grande leçon
• Lun 15 jan Dub
• Mer 22 nov Marion Muzac 

Les grandes traversées
• Dim 24 mars S.Fuster, en lien avec Gradiva
• Sam 11 Mai Jean B André cirque
• Sam et Dim 3 et 4 fév Master class pavec Kaori Ito
en lien avec Ware mono

Film
• Sam 14 octobre 
Festival Echos d’ici et d’ailleurs
Labastide Rouairoux 21h15
Film Dancing Pina  
en présence de Léa Pérat

Module Histoire de la danse 
Proposé par les Conservatoires  
de Montauban et du Tarn (CRD)
avec Florence Poudru  (historienne)
Pour les élèves de cycle 2 et 3
Inscription sur demande pour les 
professeurs de danse et de l’Educa-
tion nationale
• Jeudi 19 octobre 18h30
Danse et littérature, 
Du sous-texte à la vocalisation 
Le livret de Théophile Gautier 
et Vernoy de Saint-Georges 
pour Giselle en 1841
• Lundi 20 novembre 18h30
Danse et littérature, 
du livret à la vocalisation 
Les Mariés de la Tour Eiffel 
de Jean Cocteau en 1921.
• Lundi 11 décembre 18h30
Le Sacre du printemps, création 
de l’œuvre de Stravinsky-Roerich-
Nijinski en 1913
• Mardi 9 janvier 18h30
Le sacre du printemps 
de Pina Bausch en 1975
• Lundi 12  février à Athanor Albi
En live Une traversée dans l’œuvre 
d’Anne-Teresa de Keersmaeker

Rendez-vous curieux
• Mardi 13 février Athanor Albi
En live,  Les racines de la danse jazz 
Katherin Dunham, Pearl Primus, 
Joséphine Baker avec James Carlès 
et Patricia Alzetta, Sylvie Duschene 
du Pôle Supérieur de Paris 
Boulogne Billancourt (PSPBB)

Ecouter la danse
Une collection de tableaux so-
nores chorégraphiques imaginée 
par Dominique Rebaud et Nathalie 
Auboiron. Ressources disponibles. 
Co-Production Centre national de la 
danse. 

• Il n’y a pas d’heure pour danser
Nouveau
10h d’ateliers sont proposés à 3 MJC du Tarn
avec les cies Ino, Stéphanie Fuster, Marion 
Muzac, la cie les âmes fauves
(Sous réserve)
samedi 9 mars salle de Técou, présentation 
des ateliers au côté de la formation Coline
Organisateurs : MJC Técou, Fédérations 
départementale et régionale des MJC, 
ADDA du Tarn

• Dans(ons) les œuvres
A l’image du dispositif national « Danse en 
amateur et répertoire » porté par le Centre Na-
tional de la Danse, « Dans(ons) les œuvres » 
propose de traverser des extraits de pièces du 
répertoire ou d’une création d’une compagnie. 
Dans chaque département, en lien avec une 
œuvre choisie, un groupe constitué pour l’oc-
casion de 5 à 20 danseur·euses amateur·ices 
et/ou professeur·es de danse, est accompagné 
par un·e artiste professionnel·le transmetteur 
de l’œuvre. Cette expérience est enrichie par 
des actions culturelles en lien avec le réper-
toire abordé, mettant en lumière son contexte 
artistique et historique. Une rencontre a lieu en 
mars pour valoriser le travail et échanger entre 
les groupes.
Dans le Tarn
Univers Anne Teresa de Keersmaeker, 
d’après la pièce Mystery sonatas / For Rosa 
avec Frank Gizycki et Jason Respilieux
Calendrier Sam 10 février (4 h) + lun 12 fev  
(2h), mar 13 fev (2h), mer 14 fév (2h)
Ven 1er, sam 2 mars (6h)
Dim 10 mars présentation au Théâtre à Cahors 
Partenaires : La plateforme des organismes 
départementaux en Occitanie

• Atelier de création 
en lien avec le spectacle Bounhoume
Avec Densité : 30h d’ateliers 
3 week-ends de mars à mai
Organisateur : Densité
En lien avec Bounhoume le 4 nov à técou et le 
29 fév à l’Espace Apollo Mazamet

• Atelier Répertoire Univers Maurice Béjart
avec le CMDT,  Fabienne Moreau 
Un sam et dim d’avril
• Atelier Répertoire Racine de la danse jazz 
Pearl Primus avec le CMDT, James Carlès 
mer et sam mars ou avril 
Organisateur : CMDT
En lien avec les modules-projets du CMDT
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1. Pearl Primus 2. Stéphanie Fuster 3. Le sacre du printemps Pina Bausch 4. Bounhoume, Sami Blond 
5. Bhakti Maurice Béjart 6. Mu, Marion Muzac © Edmond Carrere Minimum Moderne 7. Exit above cie Rosas 
Anne-Teresa De Keersmaeker 8. Yukata Nakata A deal with instinct Carolyn Carlson © F.Lovino 9. (au verso du 
document) Mystery sonatas / For Rosa cie Rosas Anne Teresa De Keersmaeker © Anne Van Aershot
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